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Dépannage 24/24h
Réparation toutes marques - Carrosserie
Vente neuf et occasion
du lundi au vendredi 8h - 12h et 14h - 18h
samedi 8h30 - 12h

2, Avenue de Paris - 86700 COUHE
Tél. 05 49 59 22 30 - Fax 09 70 62 57 21
grimaud.automobiles@orange.fr
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1, Grand Rue - 86700 COUHE
Tél. 05 49 37 39 55 - Fax 05 49 3789 84
e-mail : osv.demellier@wanadoo.fr
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SARL Atelier ARB Création |

Spécialisée dans I'agencement intérieur

- Menuisier - €béniste -

22 rue du Theil - 86700 COUHE

atelier-arb-creation@orange. fr
atelierarbereation.com

PORGE COUME
CUISIRS

EMARD Opticiens

depuis 1921

Boulangerie - Pétisserie
Banette
M. et M MERCIER

106, Grand Rue - 86700 COUHE
TEL. 05 49 59 20 96

CAISSE D'EPARGNE

AQUITAINE POITOU-CHARENTES
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ELECTRICITE GENERALE

05 49 017 83 65
06 87 66 38 63
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E-mail : t.celereau@wanadoo.fr

LA BAGUETTE D’ANTAN

Lawwent et Sylvie COCHIN
50 BIS, Grand Rue - 86700 Cowhé

Tel: 0549 59 22 20

SARL CADIER TRANSPORTS

Jean-Charles \IORI( HAUD

{gent Général

Mutuelle
de Poitiers
Assurances

Particuliers et gntreprises

92 Grande Rue Tel. 054959 22 63

86700 COUHE Fax 054955 24 03
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94, Grand'Rue - 86700 COUHE - 05 49 59 20 48
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BULLETIN D’ENGAGEMENT - TRAIL DE L’ABBAYE DE VALENCE

N° de dossard : ........ccccuu.eee.

A adresser au plus tard le 6 juillet 2016 a :
Mme BERNARD Yannick, 3 Chemin de I’Abbaye de Valence 86700 Couhé

Wk‘\%m S! Joindre un chéque de 10€ par concurrent a I'ordre de L'ESCALE

N° SIRET: 51391478800015

Ou par E-mail : trail-abbaye-de-valence@orange.fr

INSCRIPTION UNIQUEMENT A L’AVANCE

(Toute inscription incompléte ne pourra étre acceptée)

Inscription : 12kms [ 25kms [
NOM : Prénom:
Adresse : Code Postal : Ville :
Tel: Adresse Mail :
Date de naissance : / / Sexe: M / F

Licencié(e): OUI / NON - N°Licence:

Club : Catégorie :

(Veuillez a bien remplir le formulaire, de maniére lisible, en MAJUSCULES)

AUTORISATION PARENTALE (moins de 18 ans) :

Je igné, M /Mme autorise mon fils/ma fille a
participer au Trail de I’Abbaye de Valence distance 12 Km en ayant pris connaissance du réglement et dégage les organisateurs de toute
responsabilité en cas d’accident concernant sa santé.

A le /__/ Signature :

Je fournis : |:| certificat médical ou |:| photocopie de licence

J’ai pris connaissance et je respecte le reglement mis en place par le Comité d’Organisation
du Trail de 'Abbaye de Valence. Tout athléte ne fournissant pas un bulletin d'engagement
complet ne pourra prendre part a I'épreuve.

A , le / / Signature

Réglement Disponible sur le site internet :
www.trailabbayedevalence.com




Contacts :

Mail : Trail-abbaye-de-valence@orange.fr
Site internet : http://www.trailabbayedevalence.com
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VIDANGE FOSSES / DEBOUCHAGE CANALISATIONS

NETTOYAGE CUVES FIOUL / TRAVAUX DE POMPAGE DIVERS

COLLECTE DE DECHETS DANGEREUX
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